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中学３年生「卒業生に聞く！」 

３月５日（水），SSH 特別講演「卒業生に聞く！」（対象：中学３年生）を実施しました。この３月に卒業した

高校３年生環境科学科の中村周音さん，小島真悠さん，得能優花さんの３名に来校していただき，中学３年生に

向けてパネルディスカッション形式で講演していただきました。高校の思い出，高校での勉強方法，勉強と部活

動の両立，高校での研究，環境科学科について等，さまざまな内容についてお話していただき，中高のつながり

や先輩・後輩のつながりが感じられ，大変充実したものとなりました。 

  

以下，中学３年生の感想です。 

 ８週間前に計画を立てるのがすごすぎてびっくりしました。私は計画を立ててもその通りにできないので高

校からは頑張りたいです。 

 今までは高校になると勉強がすごく難しくなると思っていてとても心配だったけど，コツコツやってついて

いけるように頑張りたいと思いました。 

 勉強のこととか環境科学科のことについて教えてもらって知らないことをたくさん知れました。これからの

高校生活が不安でしたが，頑張ろうと思えました！ 

 皆思うことは一緒でいろいろ悩んでいると知って安心しました。高校からも頑張りたいです。 

 自分の好きを研究につなぐということができるのはすごいなと思いました。 

 高校生になるのが少し不安だったので，ちょっとだけ楽しみになりました。 

 とても説得力のあるお話でした。①計画を立てる，②将来を見据える，③何事にも一生懸命，この３つを中

心として，高校のスタートダッシュをきりたいと思いました。 

 自分からさまざまな発表の場に参加したいと思いました。 

 中学と高校で全然違うことがわかって，見直していかないといけないことがわかりました。 

 今回の講義を聞いて少し勇気をもらえたし，勉強だけでなく，部活や自分のしたい研究を頑張れたらいいと

思いました。 

 高校生になるという大きな節目が近づいてきて少し緊張するけれど，今までよりも頑張れるような生徒にな

れるよう努力していきたいです。 

 中学でしていたことよりもっと努力しないといけないことがわかった。きちんと勉強を頑張っていきたいと

思う。高校が楽しみになった。 

 全員がすごく熱心で聞いていておもしろかった。 ３名の先輩の話を参考に，高校で活躍してください！ 


