
向日葵シートＡ（研究テーマ設定）                                       （  ）年（  ）組（  ）番 名前（               ） 

［１］課題研究のキーワード（興味・関心のある言葉，進路に関連する言葉）を書き留めよう。 

興味・関心のある言葉 将来，進みたい進路に関連する言葉 

  

 

［２］興味・関心のある言葉のうち，３つを選び，社会課題とどう関連しているかまとめよう。 

興味・関心のある言葉 社会課題や，関連するＳＤＧｓ番号 

  

  

  

 

［３］興味・関心のある言葉を２つ選び，思考ツール（マンダラート）で，研究テーマに関する知

識を広げ，整理しよう。 

表の中心にテーマに関する最も重要な言葉を書き，それに関連する言葉を周りに埋めていく図の

ことを「マンダラート」という。 

 

◇手順 

１ 研究テーマに関する，最も重要なキーワードを真ん中（①）に書き込む。 

２ ①の周りの８マス（②～⑨）に，①に関連する言葉を書き込む。 

３ 周りの②～⑨にも同じ言葉を書き込む。 

４ ②～⑨に関連する言葉をそれぞれ書き込む。 

［マンダラート①］ 
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［マンダラート②］ 
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【参考文献】岡本尚也 (2021).「課題研究メソッド 2nd Edition」啓林館. 

［４］研究テーマについてまとめてみよう。 

（１）研究テーマ 

 

（２）関連するキーワード（特に重要なものを５つ程度） 

 

（３）その研究テーマを選んだ理由（社会的な課題や自分自身の進路などと関連づけて） 

 

 


