
1 

 

No.12「家庭」×「数学」 

【授業者】川南ゆかり（家庭科），嶋本佑輝（数学科） 

【対 象】普通科 2年生（理系選択生） 

【日 時】令和 8年 2月 5日（木） 

【テーマ】ライフプランを考えて未来を描こう 

【内 容】2022年 4月から家庭科で金融教育を拡充して行うことが決定し，学習指導要領

には，従来の内容に加えて「預貯金･民間保険･株式･債券･投資信託等の基本的な金融商品

のメリットやデメリット，資産形成の視点にも触れるようにする」と示されています。今

回，FP（（ファイナンシャルプランナー）の資格を有する数学科教員と家庭科教員が一緒に

授業を行い専門的な内容を学習することで，自分の暮らしや社会について深く考え，より

良い社会づくりに向けて判断し行動できるような力を養うことを目指しました。授業は 50

分 2 時間続きで行いました。1 コマ目では，社会保険料や税金，民間保険，国が個人での

資産運用をすすめる背景，資産形成の種類や方法について学びを深めました。2 コマ目に

はライフサイクルゲーム（第一生命保険株式会社）を行い，今後の人生で起こりうる様々

なイベントを体験することで，将来のライフプランについて考えるきっかけとしました。

以下，生徒の感想です。 

◼ 社会でのお金のことがまったく知らなかったので，とても勉強になった。将来，保険や

投資など，自分で選択しなければならないことがたくさんあることが分かった。 

◼ 保険には様々な種類があって，どのような役割をしているか知ることができた。 

◼ ライフサイクルゲームでは，ライフイベントによってお金が必要になることが分かり，

将来はどのような人生を設計するかよく考えようと感じた。 

 

  

 


