
保健だより ２０２3年 ４月号

みなさんの健康状態を知るために、下記の日程で検診を行います。この機会に自分の体のことを理解し、健康的な生活が送れるように心がけましょう。

検診日程 ４月１1日（火）に身体測定があります。体操服を着て、はかります。

月日 曜日 項目 対象者 時間 場所 注意事項

歯科検診 １年生 ９：００～ 合併４ 　学校へ登校する前に、丁寧に歯を磨いて来て下さい。

内科検診 ３年生 １３：００～ 合併４ 　夏の体操服（上）で受けますので、必ず持ってきましょう。

4月17日 月 眼科検診 全員 １２：４５～ 合併４
眼鏡は検診する時に外してください。コンタクトレンズはつけたまま

で受けて下さい。

胸部レントゲン撮影 １年生 8：５０～
男子：１棟前のバス
女子：記念館前のバス 　夏の体操服（上）で撮影しますので、必ず持ってきましょう。

尿検査(１次） 全員 　朝起きた直後の尿をとって提出して下さい。

内科検診 ２年生 １３：１５～ 合併４ 　夏の体操服（上）で受けますので、必ず持ってきましょう。

尿検査(１次検査予備） 全員 　朝起きた直後の尿をとって提出して下さい。

歯科検診 ２年生 ９：００～ 合併４ 　学校へ登校する前に、丁寧に歯を磨いて来て下さい。

内科検診 １年生 １３：0０～ 合併４ 　夏の体操服（上）で受けますので、必ず持ってきましょう。

4月26日 水 心電図検査 １年生 ８：４５～ 記念館 　冬の体操服（上）で受けますので、必ず持ってきましょう。

4月27日 木 歯科検診 3年生 ９：００～ 合併４

学校へ登校する前に、丁寧に歯を磨いてきて下さい。４月２７日の歯
科検診が最終となります。この日に受けることが出来ない人は必ず４月
18日まで保健室に連絡して下さい。

5月9日 火
尿検査(２次）

前回未提出者
全員

5月10日 水 尿検査(２次検査予備） 全員

和歌山県立向陽高等学校　　　保健室

　＊保健室では、内服薬（飲み薬）を出せません。自分で用意しておきましょう。

木4月13日

4月20日

保健室の利用の仕方について

　＊学校でけがをした時、軽い手当や病院へ行くまでの応急処置をします。　　　　　　＊4月２０日（木）２年生の歯科検診　4月２７日（木）３年生の歯科検診が入れかわりました。

　＊体の調子が悪い時や気分が悪くなった時は、休養できるスペースがあります。

再検査の必要のある人は、必ず提出しましょう。前回（４月１８日、
４月１９日）提出できなかった人も提出して下さい。5月１０日が最終
となります。

木

4月19日 水

4月18日 火


